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Bakgrund och syfte

Kostutredningen startade under 2007. Fram till att slutrapporten lades fram i
juni 2008 hade en arbetsgrupp med representanter fran olika forvaltningar
arbetat tillsammans med en referensgrupp och med utsett konsultforetag.

Syftet med utredningen var att kunna presentera ett alternativ for organisa-
tion 1 framtiden dar kost med hog kvalitet ska kunna erbjudas. Framtidens
organisation ska vara bade effektivare och medféra forbéattringar ur arbets-
miljosynpunkt.

Kostutredningen 2008 — ett sammandrag
Kostutredningen var ett led i det strukturarbete som inletts i kommunen tidi-
gare. Att just kosten och maltidsverksamheten ansags angelagen att genom-
lysa hade flera orsaker, som kan sammanfattas i:

- FoOréndrad befolkningsutveckling. Fler &ldre och farre barn.

- Livsmedellagstiftningen gick mot allt striktare lagar och regelverk.

- Svarigheter att halla tillrackligt hog temperatur pa den mat som leve-

rerades. Problem med distributionen.
- Bygget av Kvarteret Ornen ger nya maojligheter till storkok.

Idag produceras ca 3 260 maltider under vardagarna i 9 produktionskok och
5 mottagningskok. Varm mat i portionsférpackningar levereras till drygt
170 hemmaboende pensionérer.

En hog andel mat tillagas idag fran grunden i produktionskok och huvud-
komponenter som kott och fisk distribueras till mottagningskok och ser-
veringskok. Aven kyld mat som produktionsteknik tillampas idag vid tillga-
ning av stora volymer.

Utredningen inriktar sig pa att forklara och jamféra de tva teknikerna
varmmatsystem och kyld mat system.

Kyld mat system innebér att produktionskoket, vilket skulle kunna vara pla-
cerat pa Ornen, tillagar huvudkomponenten och sds som kyls snabbt. Pota-
tis, ris eller pasta samt grénsaker och sallad bereds fran grunden i mottag-
ningskok. Kylda en-portioner distribueras till hemmaboende pensionarer.
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Utredningens beddmning av effekter med kyld mat &r bl.a.:
- Tekniken ger kostnadseffektiv produktion och flexibilitet
- Ett produktionskdk — ekonomiskt forsvarbart med aktuell volym
- Kvalitet och leveranser till dldre/hemmaboende sékerstélls
- Pasikt lagre driftskostnader — ca 60 %
- Lé&gre personalkostnader — ca 30 %

- Ladgre transportkostnader
- Optimal logistik

Utredningen sammanfattar de ekonomiska berékningarna med att kyl mat
produktionen totalt blir drygt 7 miljoner billigare.

Vilka for- och nackdelar finns det?

Nackdelar

Varmhallen mat

Kyld mat

Problem klara varmhallningstider
och temperatur enligt livsmedels-
lagstiftningen

Kan alla hemmaboende pensiona-
rer varma sin mat sjélva?

Arbetsmiljo — stressigt for perso-
nalen att distribuera varmhallen
mat med bibehéallen kvalitet

Har brukarna plats i sina kylskap?

Ingen valfrihet for brukaren

Kan maten upplevas samre rent
kvalitetsmassigt?

Miljo — kraver transprter fran
grossister till 9 produktionskok
istallet for 2.

Daglig distribution mellan pro-
duktionskdk och mottagnings-
och serveringskok samt till hem-
maboende pensionérer.

Fordelar

Varmhéallen mat

Kyld mat

Nylagad varm mat har det mest
fullvérdiga naringsinnehallet

Tillagning av alla tillbehor sker
direkt i anslutning till serveringen

Mat smakar bést nar den &r nyla-
gad och varm

Storre utbud — fler rétter att valja
mellan

Maltiden med nylagad mat kan
upplevas mer positiv

Miljovinster — mer effektiva
transporter och distribution

Hemtjansten maste inte kora nar
maten ar varm

Battre planering ger mer tid for
vard och omsorg

Hemmaboende pensionérer kan
valja nar de vill ata.

Kvaliteten pa maten uppfyller
kraven i livsmedelslagen
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Information - dialog
Under senhésten har socialforvaltningen och socialndmnden inbjudit perso-
nal, brukare och medborgare for information och dialog.

Den 17 november inbjod socialforvaltningen ett 50-tal personal, omrades-
chefer, samordnare och handlaggare, till information och mojlighet att stélla
fragor och ge synpunkter.

Den 26 november inbjod socialndmnden brukar och medborgare till infor-
mation och dialog. Ett 70-tal personer hade hérsammat kallelsen.

Under traffarna stalldes manga fragor och en hel del synpunkter framfordes.
Dessa finns redovisade pa Tingsryds kommuns hemsida respektive Tings-
ryds kommuns intranét.

Under informationstraffarna framkom bade positiva och negativa synpunk-
ter och asikter. Manga av fragorna och asikterna visade pa att det finns en
oro och osakerhet infor kyld mat systemet. Tjansteman inom bade socialfor-
valtningen och kostenheten fick tid att besvara fragorna. En del av fragorna
ratades ut genom att rena felaktiga uppfattningar kunde korrigeras andra
hade sitt berattigande dér inga sakra svar fanns att ge.

Socialférvaltningens bedémning

Socialforvaltningen stodjer produktionslésningen dar kostenheten dvergar
till kylmatproduktion och att forutsattningarna for ett gemensamt produk-
tionskok pa kvarteret Ornen péborjas.

Det finns flera anledningar till socialférvaltningens stallningstagande, bl.a.:
- Vi har redan idag stora svarigheter att leva upp till lagstiftningen pa
temperatur och kvalitet pa den mat vi levererar ut till pensionérer i

eget boende. Med kyld mat kan vi uppfylla kraven i livsmedelslagen.

- Kyld mat systemet ger mojligheter till fler valmdéjligheter av antalet
ratter

- Mer effektiva transporter ger miljévinster.

- De beréknade ekonomiska vinsterna for kommunen som helhet pa
sju miljoner ar ocksa viktiga for stallningstagandet

Socialnamnden forslas

Att anta foreliggande yttrande som sitt eget

Per Sandberg Jan Borgehed
Socialchef utredningssekreterare
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